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Gott ad vita varéandi rafmagn

Leidbeiningar pessar eru gefnar ut i forvarnarskyni af halfu Samtaka rafverktaka
i samstarfi vid Samtok fyrirteekja i fjarmalapjonustu og Samtok idnadarins.

Tiu g6d rad um rafmagnio

1. Synid varud vid eldamennsku og munid ad 8, Gefid gaum ad merkingum raftakja og notid

slokkva a eldavélinni strax eftir notkun. eins og til er =tlast.
2. Takid raftaeki ur sambandi pegar pau eru 9. Préfid bilunarstraumsrofann (lekastraumsrofann)
ekki i notkun. nokkrum sinnum & ari med pvi ad prysta a
3. Latid skipta strax um skemmdan rafbinad. préfhnappinn. sja skyringarmynd 1.
4. Hladid raftaeki a 6brennanlegu undirlagi og  10. Gott er ad eiga a visum stad auka vartappa fyrir
ekki pegar allir eru sofandi eda fjarverandi. varrofann i rafmagnstoéflunni. Sja skyringamyndir 2 og 3.
5. Fargio gomlum rafbunadi sem farinn er ad "o
lata a sjé_ ~.‘ - Profhnappur
6. Fario varlega i notkun fj6ltengja og gatid ] : - I
pess ad ofhlada pau ekki. :"Q — s
7. Varist ad stadsetja ljos eda annan rafbunad ¢ s -’33..,57
sem hitnar of nalagt brennanlegu efni. 0 -
Mynd 1 Mynd 2 Mynd 3

Reynslan i Evropu synir ad um pad bil helmingur eda um 47% eldsvoda eru af voldum rafmagns og ad a
téluverdum fjdlda heimila og fyrirtaekja eru rafmagnstoflur og raflagnir sem uppfylla ekki natima 6ryggiskrofur.
Huseigendur geta gert margt til ad tryggja 6ryggi heimilisfélks og starfsfélks. Hér er farid yfir nokkur atridi sem
einfalt er ad framkvaema til ad draga ar likum a slysum og eldsvodum af voldum rafmagns.

Rafmagnsprof

Eru rafmagnsmalin i lagi & pinu heimili eda vinnustad? Hafir pa grun um ad ekki sé allt eins og best verdur a
kosid pa er tilvalid ad byrja & pvi ad taka rafmagnspréfid sem er ad finna a vef Samtaka rafverktaka:
https://sart.is/index.php/rafmagnsprof

Rafmagnstaflan

Hjarta rafkerfisins er rafmagnstaflan. Um hana fer allt rafmagn sem notad er i husnaedinu. Oryggin i
rafmagnstéflunni eiga ad varna pvi ad of mikid alag eda skammhlaup valdi tjoni. | eldri t&flum eru skrafud
oryggi sem nefnd eru braedivor sem skipta parf um pegar pau springa en i nyrri t6flum eru sjalfvor sem sla ut
vid bilun eda of mikid alag.

frh. »



Margir kannast vid ad hafa séd gamlar rafmagnstoflur med braedivor skrufud a tréspjald. Medal l6ggiltra
rafverktaka eru pessar rafmagnstoflur almennt kalladar trétéflur. Aratugir eru sidan pad var bannad ad setja
upp trétoflur og paer eru allar komnar fram yfir pann tima sem peim var atlad ad endast. Ef trétafla er a heimili
pinu eda vinnustad pa er kominn timi til ad skipta henni ut fyrir rafmagnstoflu og varbinad sem uppfyllir natima
oryggiskrofur.

A vefsidu Husnaedis- og mannvirkjastofnunar, HMS, er haegt ad nalgast frekari upplysingar um rafmagnstéflur:
https://hms.is/fraedsla/fraedsla-um-rafmagnsoryggi/er-rafmagnstaflan-hja-ther-ordin-varasom

Rofar og tenglar

Mikilvaegt er ad lok a rofum og tenglum séu heil og ad pau séu vel fest pannig ad ekki sé snertiheetta sem getur
verid haettuleg. Ef lok eru brotin, pau vantar eda bunadurinn laus i veggjunum pa parf ad bregdast vid og kalla
til 16ggiltan rafverktaka til ad lagfeera bunadinn og koma i veg fyrir rafmagnsslys.

Fjoltengi

Fjoltengi eru mikid notud og pa er mikilvaegt ad hafa i huga ad pau henti adsteedum og pvi afli sem peim er
tlad ad dreifa. bad er t.d. talinn kostur ad fjoltengin séu med rofa pannig ad haegt sé ad slokkva a peim an
pess ad pad purfi ad taka rafteekin ur sambandi. Aldrei skal tengja fj6ltengi vid annad fjdltengi pvi pa er aukin
haetta a yfiralagi og hitamyndun. begar svo ber vid kann ad vera stutt i ad eldur kvikni. Ekki 2etti ad nota
fidltengi fyrir orkufrek taeki eins og t.d. pvottavél eda purrkara. Einnig er varasamt ad flytja rafmagn langar leidir
med grénnum framlengingarsnurum.

Hledslutzeki

Hledsluteeki er vida ad finna, allt fra einféldu hledsluteeki fyrir farsima yfir i hledslutaeki fyrir staerri og aflmeiri
bunad eins og t.d. rafmagnshlaupahjol. Oll eiga pessi teeki pad sameiginlegt ad hitna vid notkun og pvi er
mikilvaegt ad gaeta pess ad nota eingdngu hledslutaeki sem aetlud eru fyrir pann binad sem verid er ad hlada.
Rafmagnshlaupahjél og rafmagnsreidhjol atti aldrei ad hlada inni i ibudum pvi par er um ad raeda steerri
rafhl6dur sem geta valdid verulegu tjoni ef kviknar i Ut fra peim. bess i stad aetti ad hlada pessi taeki i rymum
sem eru betur til pess fallin. Hafa parf vakandi auga med pessum teekjum a medan pau eru i hledslu og fordast
ad nota fjoltengi vid hledslu a peim.

A vefsidu HMS, er ad finna radleggingar um hledslu rafmagnshlaupahjéla og annarra taskja med lipium
rafhlddum: https://hms.is/brunahaetta-i-lithium-rafhlodum-og-rafthlaupahjolum

Rafbilahledsla

Eingdngu l6ggiltir rafverktakar mega sja um uppsetningu a hledslustédvum, lagnir ad peim og adra
naudsynlega raflagnavinnu, s.s. i rafmagnstéflu vidkomandi byggingar. Rafbill i hledslu tekur mikinn straum
og pvi er akaflega mikilvaegt ad rafmagnsoryggi sé tryggt. Rafverktakinn sem setur upp hledslustdd fyrir rafbila
ber ad tilkynna uppsetninguna til HMS par sem m.a. kemur fram ad vidkomandi verk hafi verid unnid i
samraemi vid reglur rafmagnsoryggissvids HMS. Aldrei eetti ad nota framlengingarsnarur vid hledslu rafbila og
varast skal ad nota venjulegan heimilistengil vi® hledslu 6kutaekis i langan tima. A vefsidu HMS er ad finna
mikid af gagnlegum upplysingum um rafbilahledslu sem rafbilaeigendur eru hvattir til ad kynna sér:
https://hms.is/fraedsla/heimahledsla

bjénusta loggiltra rafverktaka
Skv. I6gum skal 6ll vinna vid raflagnir, hvort sem um er ad reeda nytt eda eldra husnaedi, unnin af rafverktaka
sem hefur til pess 16ggildingu HMS, svokallada B-16ggildingu.

Loggiltir rafverktakar framkveema skodun a eigin verkum i samreemi vid skilgreindar skodunarreglur og ad
peim loknum senda peir lokatilkynningu til HMS par sem m.a. kemur fram ad vidkomandi verk hafi verid unnid
i samraemi vid L6g um 6ryggi raforkuvirkja, neysluveitna og raffanga.

Lista yfir l6ggilta rafverktaka innan Samtaka rafverktaka er ad finna & eftirtdldum vefjum: www.sart.is og
www.meistarinn.is
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